14 de junio de 2007

El Puigsacalmy el Plaraver 10 de diciemts de 2009

Caminando por la Garrotxa

Documento r eeditado y cor regido
el 15 de diciembr e de 2009

El Puigsacalm y el Pla Traver

/ Datos aproximados de la ruta y especificaciones técnicas:
Longitud del track : 16,09 kilémetros

Altura maxima 1518 m., altura minima 611 m. (segun Perfils)
Tiempo total aproximado: 6 horas

provocaban ciertas distorsiones de importancia en el perfil.

Desnivel de subida acumulado: 1316 m., desnivel de bajada acumulado: 1285m. (segun Perfils)

Se ha cambiado el track de 14 de junio de 2007 captado con un Etrex Legend, por otro grabado el 10 de diciembre de
2009 por un GPSmap 60Cx en el que apenas se han producido errores de recepcion por lo que se refiere a las coorde-
nadas x,y. Por lo que refiere a la coordenada z se han producido errores de recepcién que han sido corregidos ya que

\

La excursion fue planificada mediante el programa libre de ediciéon de rutas Trackmaker (version 13.1) con el datum
Europeo 1950 y sobre el plano del Puigsacalm - Bellmunt (escala 1.25 000,Editorial Alpina, 2003).

)

El Puigsacalm con sus 1514 metros es, junto el
Bassegoda (1373) y el Comanegra (1557), una
de las tres grandes cumbres de la Garrotxa.
Como el Puig de I'Obiol (de 1543 metros pero
gue se halla fuera de los limites de la comarca),
forma parte de una sierra que separa la
Garrotxa, el Ripolles y 'Osona. El Puigsacalm,
por su ubicacion, goza impresionantes vistas.
Mirando hacia el sur distinguiremos con
claridad el Montseny, que separa las provincias
de Girona y Barcelona y cuya maxima altura,
el Turdé de I'Home, supera los 1700 metros.
También veremos en dias claros la singular y
ya lejana sierra de Montserrat, en el corazon
mismo de la provincia de Barcelona. Hacia el
oeste distinguiremos la inconfundible silueta del
Pedraforca, que supera los 2400 metros, y la
sierra del Cadi, que supera los 2500. Hacia el
norte, por supuesto, se divisa el Pirineo Oriental,
principalmente el Canigo, el Costabona y El
Gegant.

Existen unas cuantas vias de acceso a la
cumbre de Puigsacalm y la que he resefiado
aqui no es precisamente ni la mas rapida ni la
= mas corta. Desde el puerto de Bracons, a 1130
- metros y en lo méas alto de una carretera
' secundaria que une Olot con Vic, se puede
subir con cierta comodidad, pero esta opcion,
sin dejar de reconocer que no carece de
encanto paisajistico, mas que una excursion
me parece un paseo dominical ideal para
iniciar a los nifios en el deporte del senderismo.
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También podemos coronar el Puigsacalm
desde les Joanetes. Esta es una ascension
interesante, pero la ruta elegida, empero,
compila una gran racion de belleza, una cierta
durezay, cuando se alcanza el Cami dels Llops,
una muy soportable dosis de riesgo y aventura.
Atraviesa, ademas, uno de los entornos mas
espectaculares de la comarca: el Pla Traver.

Desde les Preses, una poblacion situada al sur
de Olot, tomaremos la carretera de Sant Privat
d’en Bas. En esta minascula localidad
deberemos localizar la pista asfaltada que
sube hasta el Salt de Sallent. Es inconfundible
porque un cartel indicativo nos informa tanto
de que por ahi se va hacia a la cascada como
hacia el Puigsacalm. Siguiéndola llegaremos
aun area de picnic. Alli hay una pequefia zona
de aparcamiento donde podremos dejar
nuestro vehiculo sin problemas, esto si, siempre
gue no vayamos a las horas punta de los dias
festivos. Para encontrarla deberemos tomar
una pista sin asfaltar que, situada a un kilbmetro
de Sant Privat, veremos a nuestra mano
derecha.

Santa Magadalena del Mont

Estamos ya en el parking y ha llegado la hora
R T de calzarnos las botas. Inicialmente
El Cami del Matxos caminaremos entre ciclopeos pinos, unas

Il cuantas mesas de madera, un bar, una fuente
y una instalacion para barbacoas. El track,
después, nos llevara hasta la pista principal,
aunque en esas alturas ya ha perdido el
asfalto. La seguiremos hacia el oeste hasta
tropezar con dos vallas consecutivas. Junto a
la segunda hay un cartel que nos sefiala el
Cami dels Matxos. Aunque ya podriamos
tomarlo, es mejor seguir por la pista para
enlazarlo mas arriba.

En los Matxos entraremos en una profunda
zona de bosque donde, con el antiguo GPS,

empeceé a tener los primeros problemas y a
perder constantemente la sefial de los satélites.

En la excursion de 10 de diciembre de 2009,
sin embargo y con el nuevo GPS Map, pude

capturar un track completo sin errores de

recepcion en las coordenadas Xx,y.
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La senda de los Matxos concluye en una pista
gue rodea el Salt de Sallent por arriba. Si
tenemos suerte y las lluvias han sido copiosas,
nos podremos acercar a unos cuantos puntos
desde los cuales se disfruta de la vision de una
espectacular la cascada que supera los 100
de altura. Si no es asi, seguiremos nuestro
camino. La pista en esta parte puede
confundirse con el lecho del rio, por lo que
guardaremos cuidado, aunque en algun
momento nos veremos obligados a
atravesarlo, de no meternos en él.

Superado este sector mas o menos llano,
llegaremos al Grau de Platraver y nos
adentraremos de nuevo en una fuerte
pendiente cubierta de bosque. A medida que
subimos la selva se va aclarando y la vereda
se difumina disolviéndose en el terreno. Aqui
hay buena recepcion GPS y encontraremos sin
dificultades el Pla Traver.

Salt de Sallent

En la primera ocasion en que visité el Pla Traver

me deje guiar por los senderos marcados en

el plano, pero estos imponian un rodeo

absurdo que alargaban la excursién en mas

de un kilbmetro. Asi, como en las siguientes

ocasiones tenia ya una imagen mental muy
Sobre el Salt de Sallent clara del lugar, al planificar el track decidi que
era mejor tomar una ruta mas directa hacia el
Puig de Miralles (1344). Esta determinacién me
obligaba a cruzar dos alambradas de espinos.
No hay ningun problema en pasarlas porque
Su Unica funcion es evitar la fuga del ganado
y no el paso de personas. Aunque tuve que
arrastrarme para superarlas, no opusieron
ninguna dificultad digna de mencion. El Pla
Traver es un lugar excepcional, un altiplano
verde coronado por la preciosa silueta del Puig
Miralles y el encantador contorno cénico del
Puig Cubell. Es un paraiso para el ganado que
se encarama sobre las montafias a mas de
1200 metros y un paraje cautivador para el
amante de la natureleza. A mi entender es otra
zona magica de la Garrotxa que nada tiene
gue envidiar a la mayoria de los paisajes del
Pirineo Oriental.

Por el Grau de Platraver

Atravesaremos el Pla dels Hortals y el Pla del
Arcos, después seguiremos por la Costa Llisa
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faldeando el Puig de Miralles hasta alcanzar
el Coll y los Rasos de Manter. Por el lomo de la
montafia disfrutaremos de una espléndida y
agreste panoramica de crestas y aristas
montafosas culminadas por la cumbre y el
santuario de Bellmunt (1247 metros). En las
cercanias del Puigsacalm Petit nos
desviaremos en direccidn noreste y, a través
de una seductor paraje, nos iremos acercando
a nuestro objetivo. Al final tropezaremos con
la base de una gran pendiente que remonta
unos cincuenta metros aproximados de
desnivel. Tan pronto la hayamos superado
discerniremos la silueta de un vértice
El Pla Traver y el Puig de Miralles geodésico y habremos alcanzado la cumbre.
Habran pasado entre tres horas y media o
cuatro desde que abandonamos el
aparcamiento. Después descenderemos hasta
la Rasa Alta y andaremos junto a la rampa que
conduce al Puig dels Llops. Si queremos,
podemos subirla, pues esto no supondra
ningun gran desvio en nuestro itinerario.

Tanto si subimos al Puig dels Llops como si no,
después deberemos enfrentarnos al Cami dels
Llops. Esta senda flanquea una muralla que,
aunque cubierta de bosque y maleza, se
aproxima a la verticalidad. Aqui el tambien,
con el nuevo GPS, he podido superar todos
los problemas de recepcién que tuve en la
excursion de 14 de junio de 2007.

El Pla Traver y el Puig Cubell

El Cami dels Llops (al igual que el de les Olletes)
ha sido reparado y marcado con sefales de
color, estd mucho mas claro y despejado y se
ha reforzado incluso su seguridad con una
cadena. De todas formas, al transitar por el
Cami dels Llops deberos mantenernos alerta
porque sigue siendo bastante estrecho y
porque en algunos puntos discurre junto a un
abismo. Sobre esta zona hay que advertir
ademas que la senda marcada en el plano
El Puig de Miralles y el Puig Cubell desde la Rasa Alta poco tiene que ver con la que grabada por el

GPS.

Finalmente alcanzaremos el Coll de Santa

Magdalena y un terreno méas claro y seguro.

Ahora bajaremos hasta la pista que conduce

a Santa Magdalena, un santuario que se haya

a unos pocos minutos del cruce. La

www .fotosenderismo.com 4 www .bttysenderismo.com



14 de junio de 2007
El Puigsacalmy el Plaraver 10 de diciemts de 2009

atravesaremos si no queremos visitarlo y
localizaremos una bajada que, aunque
desmonta una gran pendiente, es facil y
seguro y cuyo Unico punto peligroso se haya
ahora bien protegido por una barandilla de
madera reforzada con anclajes de hierro.
Desde aqui, en sélo tres kilbmetros,
descenderemos 600 metros hasta el
aparcamiento. Antes, sin embargo,
desfilaremos ante el santuario de la Mare de
Déu de les Olletes, una cueva oculta en un
idilico y remoto lugar del corazén del bosque.
Unas bellas puertas de hierro forjado nos

Un paisaje agreste mirando desde els Rasos de Manter impEdirén. Igfantrada, a‘unql_le al mismo tiempo
nos permitiran ver su interior.

El camino es bastante claro y no demasiado
dificil seguirlo. Descenderemos entre el Torrent
de les Olletes y el Torrent de Can Turd hasta
rebasar Can Turd, un restaurante situado en
un bello rincén de la montafia. Pasaremos
entre sus mesas de piedra y bajo un arco y
alcanzaremos la ultima parte de la excursion:
una carretera de tierra que ha de llevarnos
definitivamente a la zona de picnic donde nos
aguarda el coche.

La cumbre Puigsacalm

Mare de Déu de les Olletes

Salt de Sallent
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Can Turo El Puigsacalm desde Olot

Esquema 3D de la ruta

Perfil de la Ruta
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Esquema 3D de la ruta

La Serra del Corb desde el Puig dels Llops

(Infor macion complementaria al track de 10 de diciembr e de 2009

El nuevo track, de diciembr e de 2009, recorre casi los mismos pasos que el antiguo de 14 de junio de
2007, pero extiende tres ramificaciones nuevas. La primera va hasta Santa Magdalena de Mont, la
segunda hasta el Ruig dels Llops y la ter cera hasta un mirador del salto de agua del Sallent. Si se
comparan y sobreponen el viejo y el nuevo track se vera, sin embargo, que difieren en bastantes
puntos, ello se debe a que el antiguo track pr esentaba nimeros errores de recepcion en las coordenadas
X,Y, tal y como se especificaba en el antiguo apartado de Especificaciones técnid2s lo que se refiere al
camino, hay una barandilla en un tramo peligr oso de la parte alta del Cami de les Olletes, se ha
reparado el Cami dels Llops y se afiadido una cadena para sujetarse en un tramo. Con ello se mejora
\Ia seguridad en la parte mas dificil de la excursion. y
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