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Puig de Comanegra

Gatos aproximados de la ruta y especificaciones técnicas: Documento reeditado y ampliado el 15 de junio de \
2009. Se ha afiadido un segundo track (Comanegra-2)
para una variante de la excursion que se describe en
el anexo 1 del presente documento.

Longitud total del track: 20,34 kildbmetros

Desnivel de subida acumulado: 1252 metros

Altura minima: 511 m, altura maxima: 1568 m (datos segun Perfils).
Tiempo total aproximado: 7 horas 30 minutos (5h 30" en movimiento).

Se ha cambiado el track original, capturado por un Etrex Legend, por otro capturado por un GPSMap 60Cx que he denominado Comanegra-
1. Con la nueva maquina no se han producido errores de recepcion y la linea se ha dibujado sin interrupciones. Sin embargo, se ha repetido
el desplazamiento hacia el sur de unos 40 metros del track en relacion con el sendero del plano en el tramo que va desde la Bassa de Monars
hasta el corral del Mas Mitja. Esta vez no lo he modificado para adecuarlo al plano, sino que lo he dejado tal y como ha sido capturado
presuponiendo que el error mas bien parece estar en el plano que en la recepcién del gps, cosa que deduzco por la coincidencia entre el Etrex
Legend y el GPSMap, que ademas ofrece una gran fiabilidad como méaquina.

He afiadido un nuevo track denominado Comanegra-2 que se corresponde con la misma excursion pero que en lugar de pasar por la pista que
va de can Franca hasta la bassa de Monars, llega hasta el coll de Malrem y crestea toda la serra Llarga hasta la cumbre Comanegra. Los
datos de este track se adjuntan en el anexo 1 que describe esta variante de la excursion.

La excursion ha sido planificada mediante el programa libre de edicién de rutas Trackmaker (version 13.1) con el datum Europeo 1950 y sobre
Qplano de la Alta Garrotxa (escala 1.25 000,Editorial Alpina, 2004-2005). /

El Puig de Comanegr a, consus 1557 metros,
domina la Garrotxa custodiando gr an parte
de sus par ajes. Emparejado con el Puig de

les Bruix es (de 1393 metros) y a la sombr a
del Canigo, se halla en el punto fronteriz o]
donde la Garrotxa coincide con los limites
territoriales del Ripollés y de la comarca
franco-catalana del V allespir . Desde Olot, a
pesar de que se interponen en el campo de
vision las numerosas sierr  as que dan forma

a la Alta Garrotxa, se le distingue
perfectamente sobresaliendo con autoridad
sobre todas ellas. Con el Bassegoda (1375)

y el Pugisacalm (1515) es uno de los tres
gigantes de la region.

El Comanegr a forma parte de un
contr afuerte o estribacion pirenaica que v a
descendiendo paulatinamente desde la
cumbre del Costabona, de 2465 metros, y

el colld’ Ares hasta los 1135 metros del Coll

de Malrem; que vuelv e a remontar en la
Serr a Llarga del Monars hasta alcanzar los
1557 metros del Comanegr a; y que
finalmente vuelv e a descender par a
extinguirse en las pro ximidades de Sant
Aniol d’ Agulles y Sadernes, donde se
precipita encaidav ertiginosa hasta los 450
metros. La ex cursién que ho y me toca
describir quiza no deberia estar junto a las
resefias del Bassegoda, Santa Barbar a de
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Pruneres o del Puig de Sallancas, y aque, si
exceptuamos la propia cumbre y algo de

sus alrededores, discurre integr amente por
el Ripollés. El Comanegr a es, ademas, un
pico pirenaico de pleno derecho , pero no
podemos olvidar que se tr  ata de la ma yor
altur a de la Garrotxa.

El itiner ario comienza en Beget, una
poblacién ubicada en un idilico y angosto
valle montafiés de estampa tr adicional,
mindscula y muy bien cuidada. Su principal
fuente de riqueza es el turismo rur alyla
restaur acién. P odemos acceder a Beget
desde Camprodon por el desvio que, a unos

tres kilbmetros y medio  , encontr aremos a
mano derecha circulando en direccién a
Moll6 y el Coll ' Ares. También podemos
llegar desde Castellfollit de la R oca por la
carreter a que conduce a Oix por el Coll de
Camporiol. Después de Oix deberemos
remontar el Serr at dels Boix os por el Coll
de Rabassa y descender hasta nuestro
destino . En Beget ha y aparcamiento
suficiente par a dejar nuestro v ehiculo
siempre que nov ayamos a las hor as punta
de los restaur antes dur ante el fin de
semana. Comosetr atadeunarutacircular
podemos optar por empezar la caminata
siguiendo el sentido de la agujas del reloj y
subir hastael Or atori de Sant Antoni de Can
Franca, o , por el contr ario, ir en direccion al
Coll de Sun yer. Yo decidi iniciarla subiendo

al Or atori.

Un cartel nos indica el camino hacia el oratorio

Subiendo al oratorio

Al salir de la aldea un cartel nos indica que

el or atorio se halla a 1'6 kildmetros, pero
esto es falso . Cuando lo alcancemos el GPS
habrdacumuladoy aZ2’5kilébmetros. A unque
la distancia es corta necesitaremos
apro ximadamente unahor  apar arecorrerla,
o : pues deberemos super ar 430 metros de
El Oratori de Sant Antoni de Can Franca desniv el porun camino estrecho  ,conmucha
pendiente y gobernado por la maleza. A medida que ascendamos, empero , el terreno
se ira despejando y no tendremos ninguna dificultad en seguirlo ,y aque encontr aremos
abundantes marcas de GR (rojas y blancas) y de otros senderos (v erdes y blancas)
gue nos acompafar an hasta el or atorio y hasta la pista que nos conducira a la Bassa

de Monars.
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Desde el or atorio el camino toma direccion
NNE aunque v a paulatinamente
orientdndose hacia el Este a medida que nos
apro ximamos a la cumbre. Dur  ante esta
parte del recorrido gozaréis de una
estupenda panoramica de la Alta Garrotxa
y el Ripollés y podréis luciros con hermosas
fotos, aunque a mi me acompafd la mala
suerte y comparti mi ascensiéon con un cielo
encapotado y una liger a bruma que
enturbiaba notablemente el paisaje.
Bordeando por el sur la Serr a Llarga de
Monars, los cerca de 4,9 kildbmetros de este

De camino hacia la Bassa de Monars tramo super an una pendiente mas o menos
suave de 330 metros de desniv el hasta la
base del Comanegr ay la Bassa de Monars,
lo que significa que se puede apro vechar la
bondad del terreno par  a aceler ar, si asi nos
apetece, el ritmo de la marchay completarlo
en unos 40 minutos 0 menos.

La Bassa de Monars, como su nombre indica,
es un pequefio almacén de agua. A unque
Su entorno no carece de espectacularidad,
esta rodeado de unav alla de mader ay no
tiene nada de especial. Desde alli podremos
contemplar lo que nos esper a: una
pendiente que de s6lov  erlay amarea. P ero
En la cumbre del Comanegra no nos dejemos engafar , hasta la cumbre
sé6lo restan 250 metros de desniv el. A unque
0s gar antiz o que v ais a sudar la gota gorda,
con un poco de paciencia y cuando menos
os lo esperéis habréis super ado el ultimo
obstaculo hasta la cumbre.

Arriba os aguardan un bonito bosque que
se desploma por la v ertiente norte en
territorio fr ancésy un vértice geodésico . Si
hubiér amos subido un afio antes también
habriamos encontr ado la cruz que marcaba
el punto méas alto , pero que ahor a ha
desaparecido . El cielo plomiz o y una
incipiente niebla me decian que er a mejor
En la cumbre del Comanegra no permanecer por mucho tiempo en la
cumbre y emprendi el camino de regreso , NO sin resbalar un par de v eces por la
pendiente himeda y fangosa. He de reconocer que por la gr an inclinacién del terreno
en algin momento pensé que iba a bajar rodando . Por fortuna estos pensamientos no

www.fotosenderismo.com 3 www.bttysenderismo.com



Puig de
Comanegra 7 de junio de 2007 - 12 de junio de 2009

se cumplieron y a que decidi evitar , dando
unos pequefios rodeos, los tr amos mas
abruptos.

Ahor a, de vuelta en la Bassa, emprendi el
descenso hasta el corr al de Mas Mitja por
los Cingles d’en Vila. Deberemos abandonar
la pistapar aencontr arlasendade descenso
Si nos apro ximamos al estanque
encontr aremos las marcas amarillas y
verdes que marcan la bajada. En este tr amo,
como comento en el apartado de
especificaciones técnicas, me percaté que

En la cumbre del Comanegra. La cruz ya no existe el tr ack que iba gr abando el GPS se
desplazaba hasta unos 40 metros de
diferencia respecto del que habia planificado ,
esto es mucho si pensamos que estaba al
borde de un pequefio precipicio .Elapar ato,
sinembargo , no perdio ni un solo momento
la conexidn con los satélites, cosa que me
hizo pensar que quiza el plano fallaba en
este punto . Esto, sin embargo , era una
suposicion mia, asi que al final, una v ezen
casay delante del ordenador , decidi rectificar
el tr ack real hasta llev arlo al sendero
marcado en el papel.

Pasado el Mas Mitja alcanzaremos un

pequefio llano de singular belleza desde el

cual v eremos hacia el Este la enorme silueta

del Puig de les Bruix es, también la lader a

gque se desploma desde lo alto del

Comanegr a. Este rincon ex cepcional nos

invita a un pequefo descanso y a la

contemplacion, pues segun mi criterio se

trata de un significativ. o y deslumbr ante

rincon de la Garrotxa. Después, seguiremos

la marcha pasando por los Cingles de la

Costa. Entr aremos en un sendero boscoso

que nos «obsequia» con algunas subidas y

bajadas que contribuirdn a romper nuestro

ritmo y nuestr as piernas. R odearemos el

El llano junto al Mas Mitja Tosaly lasenday atomara definitv. amente
una direccion de descenso par  a alcanzar la
carreter a de tierr a que desmonta
directamente hasta Beget.

Bajando al corral de Mas Mitja
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La pista tiene una longitud de 6 kilometros
yundesniv elde 500 metros en bajada, pero

no debemos hacernos ilusiones, aun nos
gueda alguna remontada que v olvera a
romper el ritmo de la marcha. Lo mas
significativ o de estetr amo es el Colletde la
Figuer a, otro rincén particularmente
exuber ante que llama la atencion del
espectador amante de la natur aleza. El dato
negativ o es que encontr aremos cuatro
vehiculos abandonados y algunos montones

de chatarr a, situacion que mi entender
contribuy e a degr adar el paisaje. A unque
ya conocia la presencia de esta basur a de
otr as ex cursiones, estav ez tomé referencias
GPS para informar a las autoridades
comarcales.

En los Cingles de la Costa

Siguiendo el camino alcanzaremos el T orrent
de Bellistii y poco después nos
enfrentaremos a la Ultima pendiente. Se
trata de la subida al Collet del Sun yer. No
es muy dur ay cuando lleguemos al collado
el camino nos regalar4 una espectacular
vista al v alle del rio Beget. Desde aquel
punto , al fondo y a causa de las recientes
_ lluvias, pude distinguir un espectacular salto
En los Cingles de la Costa
de agua.
Descenderemos siguiendo la pista, que
ahor a serpentea porlalader ahastaalcanzar
la carreter a de Oix, y estaremosy a cerca
de Beget. P or el asfalto hacia el Oeste y a
unos doscientos metros a mano derecha
hallaremos un camino sefialado por la marca
de GR que nos introducira directamente al
centro de la poblacién.

Como siempre, espero que disfrutéis de esta
excursiéon, y a que recorre una z ona de
ilimitada div ersidad y belleza. Cada rincén
Vehiculos abandonados en la pista tiene su propio caracter ,algunospar ajesson
profundos, bucélicos y sombrios, otros exuber antes y sensuales. Cada uno de ellos
despierta alguna emociény llenara vuestro espiritu de maltiples sensaciones. A mi me
acompafno la suerte porque, a pesar de mis temores, las nubes y las brumas no
cumplieron su amenaza, llegué a Beget absolutamente seco y pude contemplar como
la niebla se fundia con el bosque.
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Junto al Coll de la Figuera El Comanegra desde Santa Barbara de Pruneres

Esquema 3D de la ruta

Perfil de la ruta

www.fotosenderismo.com 6 www.bttysenderismo.com



Puig de
Comanegra 7 de junio de 2007 - 12 de junio de 2009

Anexo 1
Al Comanegra por la Serra Llarga de Monars

4 N
Datos aproximados y especificaciones técnicas del track

Segun Perfils (calibrado para ignorar variaciones de nivel de 6 metros):
Desniv el acumulado de subida: 1383 m. Desniv el acumulado de bajada: 1621 m.
Longitud del tr ack: 21,11 kilémetros

Datos GPS:
Tiempo total: 8 hor as. Tiempo en mo vimiento: 5’30 hor  as
Longitud del tr ack: 21,89 kilémetros.

No se han producido errores de recepcion de los satélites por lo que se refiere a la localizacion de los
puntos deltr ack, que se hagr abado en una solalinea ininterrumpida, aunque se pueden observ ar discor -
dancias lev es en las altitudes de los puntos con respecto al terreno y al plano

Tal y como se comenta en los datos técnicos del primer tr ack (Comanegr a-1), se produce una discrepan-
cia de localizacion en la parte del camino que v a desde la bassa de Monars hasta el Mas Mitja.
La ex cursion ha sido planificada mediante el progr ama libre de edicion de rutas T rackmak er (v ersion
13.1) con el datum Europeo 1950 y sobre el plano de la Alta Garrotxa (escala 1.25 000,Editorial Alpina,
2004-2005).
- J
Evidentemente, no es necesario detallar de nuev 0

toda la ascensién al Comanegr  ani hacer unaresefia
a parte porque el tr ack Comanegr a-2 se distingue
Unicamente del Comanegr  a-1 por subir la cresta de
la Serr a Llarga de Monars en lugar de seguir la pista
que, desde el or atorioy Can Fr anca, llega a los pies
de la cumbre y a la Bassa de Monars. El resto del
itiner ario es exactamente el mismo que el sintetiza-

do en la primer a parte de este documento  , asi que
me limitaré resefiar Unicamente el transito por la
Serrallargay acomentar brev  emente la incidencia
gue me ocasion0 la discrepancia entre el plano y el
track real en el sendero que baja al Mas Mitja.

Enprimerlugarha yqueaclar arqueestav ariantees

algo méas dificilydur aquelaex cursion original, aun-
En el Coll de Malrem gue también la mejor a mucho . Mas dur a porque la

cresta presenta constantes subidas y bajadas que

rompen el ritmo de la marcha y aumentan la sensa-

cion de cansancio . Mejor porque discurre por tr amos

extr aordinarios y goza de espectaculares vistas al

Canigéy alav ertiente fr ancesa, cosa de la que no

se puede disfrutar desde el camino que bordea la

Serr a Llarga por el sur

Unav ez alcanzado el Or atori de Sant Antoni de Can
Franca, en lugar de seguir por la pista forestal en
direccion NNE, tomaremos un sendero bien sefiala-
do que se desplaza de subida en direccion apro Xi-
mada O . Esta senda emboscada asciende paulatina-
mente hacia la direccién NNO hasta llegar a las in-

El Canig6 (2783 metros) desde la Serra Llarga mediaciones de Bocabartella, donde deriv a brusca-
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mente en direccion NE hasta conducirnos hasta el
Coll de Malrem (1135m).

Malremesunencla vefronteriz odesde el que parten
diversas v eredas, una de las cuales conduce a
Lamaneére (la Mener a) una bellisima poblacion mon-
tafiesa ubicada y a en territorio fr ances. T ambién
parte, o al menos eso suponiamos, el itiner ario que
por la Serr a Llarga conduce hasta el Comanegr a. El
Coll de Malrem forma una idilica explanada que se-
para dos gr andes estados y en el que hubiér amos
debido encontr ar nuestr a senda, aunque realmente
no fue asi. Estuvimos un buen r ato buscando sin
encontr ar siquier a un atajuelo , aunque el GPS , con
el tr ack marcado sobre el plano , se empefiase en
decirnos que, efectiv.  amente, el camino estaba alli.
Cresteando la Serra Liarga Como seguir eltr ack planificado nos hubiesellev  ado
directamente a la mar  afia boscosa, decidimos arri-
marnosaunav allaque aparentemente separ  aterri-
torio espafiol y fr ancés. Siguiéndola e ignor  ando el
track penetr amos el bosque pendiente arriba apro-
vechando el espacio que la cerca nos abria entre la
vegetacion, aunque nos vimos obligados en dos oca-
siones aagacharnospar apasarladeunladoaotroy
proseguir nuestroa  vance.

Finalmente, llegamos al filo de una abrupta cresta 'y

un precipicio , muy cercadelacolladaF onda,yvir a-
mos en direccidn norte, hacia el tr ack progr amado ,
con la fortuna de encontr  ar, estav ez si, unav ereda
bastante bien definida que que er a la que conducia
a nuestro destino

Cresteando la Serra Llarga Unav ez encontr ado el sendero solo quedaba disfru-
tarde latr avesia, del bosque ydelgr an paisaje que
seabriaaunoyortolado .Un despiadado Sol tardio
prima veral nos hubier a castigado brutalmente si no
hubier amos gozado de la proteccion del ha yedo. De
esta forma super amos las humerosas subidas y ba-
jadas rompe piernas con las que nos “obsequiaba”
la tr avesia.

Recompensados con un magnifico plano del
Comanegr a, al que fotogr afié endiv ersas ocasiones,
dejamos atras el Bordellat y la Plana de la Prima ve-
ra. La Plana de la Prima vera, ubicada junto a un
collado también bautizado con el nombre de Collada
Fonda, es el punto que marca el fin de la Serr allarga
de Monars y a partir del cual empieza la escalada al
Comanegr a. Algo mas de 200 metros nos separ aban
_ ya hasta la cumbre.

La Serra Llarga desde la subida al Comanegra
Aungue me parecia recordar que porlav ertientenor -
te del Comanegr a descendia v ertiginosamente ha-
cia Fr ancia un robledal, pude comprobar que la me-
moria me engafiaba y que ese robledal no er a tal,
sino que er a un ha yedo. Sin embargo daba igual
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que se tr atar a de robles o0 de ha yas porque lo importante es que se con virtieron en un buen refugio

contr a el Sol dur ante el buenr ato que estuvimos descansando y haciendo el v ago en la cumbre (cerca
de una hor a).

Después descendimos por la abrupta pendiente que se desploma hasta la Bassa de Monars, aunque

esta v ez, como el terreno estaba seco , o habia casi riesgo de resbalar y bajar precipitadamente
rodando . Desde la Bassa de Monars tomamos el sendero que desciende hasta Monars y el Mas Mitja.

Comoy ahe explicado en las especificaciones técnicas, pude comprobar que el tr ack real se desplazaba
40 metros hacia el sur en relacién con el planificado . Esto mismoy a me habia pasado con mi anterior
GPS, el Etrex Legend, aunque la primer av ez lo atribui a un error de recepcién del apar ato y por eso en
casa edité el tr ack par a hacerlo coincidir con el plano . Ahor a v eia clar amente que no se tr ataba de un
error del Etrex sino mas bien del plano ,yaque minuev o GPSMap me habiademostr ado sobr adamente
su potenciay eficacia captando la sefial de los satélites incluso bajo techo , Y por eso decidi, finalmente,
dejar el tr ack tal y como ha sido captur ado sobre el terreno

El Comanegra desde la Serra Llarga de Monars El Pic de les Bruixes y el Bassegoda desde el Comanegra

Perfil de la ruta

www.fotosenderismo.com 9 www.bttysenderismo.com



Puig de
Comanegra 7 de junio de 2007 - 12 de junio de 2009

Fotos de Beget
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